
耳鼻咽喉科 川野 和弘

長引く鼻汁に注意
冬本番となり、外来では感冒の方が多く受診される時期です。また２月
の下旬以降になると、スギ花粉症シーズンの到来となります。鼻汁、鼻閉、
くしゃみに悩まされる方が増えると思われます。

感冒も花粉症も、基本的には治療を受けなくても時間が経過すればい
ずれ症状は落ち着いていきます。ですが、他の疾患を引き起こしてしまう
ことがあります。

鼻汁が邪魔をして鼻の中で換気ができない状態、特に鼻を啜ったり、
強くかみすぎたりしていると副鼻腔炎（俗称で蓄膿症）が発症することが
あります。鼻汁が粘性で色のついたものになります。時には頭痛、頬や目
の奥の痛みを伴うこともあります。

診断には、CTもしくはレントゲン検査を行います。副鼻腔炎も厳密には数種類に分類するのです
が、一般的な副鼻腔炎の治療には発症から早期でも2,3週間、発見が遅れた場合ですと成人なら
3,4ヵ月を目安に長期の抗生剤内服が必要になります。

途中で症状が軽くなったからといって途中で服薬を中断すると、副鼻腔の中に膿が残ることが多
いのです。治りきるまで内服を続けることが大切です。治りきらないと、後日風邪をひいた時に同じ

症状を繰り返すことが多々あります。ま
た鼻汁が喉に流れて、長引く咳の原因
になることもあります。

また鼻汁が長引くと、中耳炎や喉の
炎症を引き起こす原因にもなります。鼻
汁は長引かせずに、早めに耳鼻咽喉科
外来を受診して下さい。
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院 長 田辺 知宏

年頭のご挨拶

　その一環で「病院deART」展と題して、院内にショーケースを設置
しました。これは病院というところは病気を治すところではありますが、
ご利用いただいている患者さんにとっては、体だけでなく、精神的にも
いつもとは異なる状況であるため、精神的にお困りになっている方も
多くいらっしゃいます。その方々の体力を回復し、気分転換できるよう
に、素晴らしい作品を見ていただけるようにしました。この催しは1回
ではなく永続的に、期間を決めて作品を入れ替えて展示していこうと
思っています。楽しんでいただきたく思います。

  ４月には診療報酬の改定があり、医療環境はますます厳しくはなってきていますが、当院は全
職員約400名の力を結集し、地域の医療を守っていくよう今年も邁進していく所存です。なにと
ぞよろしくお願いします。 

　昨年2月、当院は病院医療機能評価を受
審し認定されました。これは病院として当た
り前のことが真っ当に行われていることを第
三者組織に評価してもらい、医療を実戦する
上で必要な基準をクリアしていることを証明
してもらうものです。ご利用いただいている
方に安心して医療を受けていただき、地域に
求められる医療を提供している病院としてい
ろいろなことに取り組んでいることが評価さ
れたのだと思います。
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第20回公開講座

病院 de Art

東川口病院では、来院される患者さんやご面会の方等に少しでも気分転換し
て頂きたい、あるいは地域の皆さんに当院のことをより知って頂きたいとの思
いから院内に様々な芸術作品を展示できるショーケースを準備しました！
記念すべき第1弾は、写真家茂手木秀行氏の『星天航路』です。平成29年1月にコニカミノル

タプラザで行われた写真展で展示された作
品であり、茂手木氏と院長である田辺との
交友関係から実現に至りました。是非、夜空
に瞬く星の輝きと電柱等の無機質な人工物
が織り成すコントラストをお楽しみください。
今後もたくさんのアーチストや近隣の学生・
生徒さん等の作品を展示させて頂く計画をしております。『病院de　
Art』の詳細は当院ホームページでお知らせ致します。

平成29年11月18日（土）公開講座を行いました今回は

と、もりだくさんの内容と、講演開始前には看護師・薬剤師・介護専門職員による無料相談会、転倒危険度測定
をおこないました。当日は雨の降る寒い中にもかかわらず約150名の方の参加があり、「大変よかった、また参加し
たい」との声を多数いただきました。
　当院が主催する公開講座も今回で20回目を迎えることが出来ました。今後もこの地域でさまざまな情報を発信
しながら継続していきたいと思います。次回の公開講座は、平成30年2月3日（土）場所は同じ戸塚公民館にて予
定しております。

1. 「生活習慣病と心臓病」
    丸山泰幸先生（岩槻南病院理事長・病院長）

2. 「介護が必要になるその前に！」～暮らしを支えるチェックポイント～
    猪又健次先生（戸塚ケアマネ連絡会・ ケアパートナー川口）

3. 「今からでも遅くない介護予防」～いきいき100歳体操の実践～
    髙橋直哉先生（東川口病院 リハビリ科 理学療法士）

東川口病院『病院 de Art』始めました！！



東
川
口
病
院 

外
来
診
療
に
つ
い
て

東
川
口
病
院 

外
来
診
療
に
つ
い
て

☆
救
急
対
応
、緊
急
手
術
等
で
や
む
を
得
ず
診
察
時
間
が
変
更
と
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

☆
お
電
話
で
の
診
察
予
約
、お
薬
の
ご
依
頼
は
お
受
け
し
て
お
り
ま
せ
ん
。

☆
各
診
療
科
の
担
当
医
師
に
つ
い
て
は
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
閲
覧
し
て
い
た
だ
く
か
、総
合
案
内
ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

☆
そ
の
他
ご
不
明
な
点
等
に
つ
き
ま
し
て
は
総
合
案
内
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

平成30年2月01日現在【受付時間】　午前（8：00～12：30）　午後（13：00～17：15）
診療科 受付時間 月 火 水 木 金 土

内　科

神経内科

午　前

外　科
消化器外科

脳神経外科

小 児 科

皮 膚 科

耳鼻咽喉科

循環器科

泌尿器科

整形外科

もの忘れ外来

骨粗鬆症外来
（予約制）

午　前

午　後

午　前

午　前

午　後

午　後

午　前

午　後

午　前

午　後

午　前

午　後

午　前

午　後

午　前

午　後

午　前

午　後

予防接種
（予約制）

14:00～16:30

15:00～16:30

（予約制）

14：00～15：00
予防接種

14：00～15：00
予防接種

14：00～17：15
予防接種

11：30受付終了

11：00受付終了

14：30から診察

15：00から診察１６:４５受付終了 15：00から診察

9：30から診察
呼吸器外科 月１（予約制）

（予約制）

第4週
15：00から診察

医療法人社団協友会 東川口病院
※東川口病院へのアクセス方法※
 ・ ＪＲ武蔵野線東川口駅下車 徒歩５分
 ・ 埼玉高速鉄道（南北線直通）東川口駅下車 徒歩５分

内科・神経内科・消化器内科・外科・消化器外科・整形外科・脳神経外科・小児科
皮膚科・耳鼻咽喉科・循環器科・泌尿器科・リハビリテーション科・麻酔科

〒３３３－０８０１
埼玉県川口市東川口２－１０－８
TEL：０４８－２９５－１０００
FAX：０４８－２９５－５５０１
http:www.e-kawaguchi-hp.jp

携帯サイト・ＱＲコードから簡単アクセス！
当院Facebookもあります！ 是非ご利用ください。

地域活動委員会から一言

東川口病院理念

皆さんに愛し愛される病院となること
1.適切な医療を実践、提供し、患者様の健康のサポーターになります。
2.近隣医療機関と連携を密にとります。
3.働き甲斐のある職場を皆でつくります。
4.人材の育成の機会をつくり、活気のある病院になります。
5.健全経営を維持し、継続して良質な医療を提供できるようにします。

理
念
の
実
行
方
法

地域活動委員会　後藤

新年あけましておめでとうございます。
私たち職員一同、今年も「患者さんため
に」という基本に立ちかえって、地道にひと
つずつ、目の前のできることから取り組み、
地域の方々に安心と満足を提供できるよう
安全な医療・介護に務め、皆さんに愛し愛
される病院としてこの地に存在していきた
いと願っております。どうぞこれからも皆さ
んのご指導、ご鞭撻のほどよろしくお願い
いたします。


