
健診 太田見 宏

健診について
はじめに、我が国における健診制度のうち、特に特定健康診査（特定健診）・人間ドック健診

および労働安全衛生規則に基づく健康診断について、それぞれ概説したいと思います。

１．特定健康診査（特定健診）
戦後の経済成長に伴う飽食、食生活環境の欧米化および交通手段の発達、労働の機械化

に伴う相対的なカロリー摂取過多により肥満の増加がもたらされたことはご承知のとおりです。

これらに起因する生活習慣病の増加を受けて、2008年に開始されたのが特定健診であり、

特に高血圧、脂質異常症および糖尿病などのチエックを主眼とした健診です。

２．人間ドック健診
1959年に始まった人間ドックに端を発する、生活習慣病のみならずがん検診等

も含む多岐にわたっての検査がおこなわれる任意型健診です。上部消化管検査

（内視鏡検査またはX線造影検査）による胃癌検診、上腹部臓器の画像診断と

して腹部超音波検査、便潜血検査による大腸癌検診などが含まれます。さらに、

動脈硬化対策として血圧脈波検査、PSA（前立腺の腫瘍マーカー）、ヘリコバク

ター・ピロリ抗体、骨密度など、種々のオプション検査が用意されることがあります。

３．労働安全衛生規則による健康診断

雇入れ時健康診断、定期健康診断、特定業務従事者健康診断などがあります。
労働者が健康で働くことができることを目的に、事業者が労働者の健康管理を適

切に講じるためにおこなう健診です。

当院健診センターは、川口市国民健康保険事業としておこなわれる川口市国民

健康保険人間ドック（川口ドック）・川口市国民健康保険特定健康診査（特定健

診）・社会保険特定健康診査、各種検診（内視鏡検査による胃癌検診・胸部X

線などによる肺癌検診・便潜血検査による大腸癌検診および血液検査による肝

炎ウイル検診）、労働安全衛生規則による健康診断、さらにオリジナルな人間ドッ

ク健診および種々のオプション検査等、幅広く対応しております。
詳しくは当院健診センターまでご連絡頂くか、当院ホームページを御参照ください。
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医療法人社団協友会

東川口病院 広報誌

現在の病院DeArt

東川口病院理念

皆さんに愛し愛される病院となること
1.適切な医療を実践、提供し、患者様の健康のサポーターになります。
2.近隣医療機関と連携を密にとります。
3.働き甲斐のある職場を皆でつくります。
4.人材の育成の機会をつくり、活気のある病院になります。
5.健全経営を維持し、継続して良質な医療を提供できるようにします。

理
念
の
実
行
方
法

今回の
病院DeArtは院長
先生の作品展第二弾
です。愛犬ボンド君
が世界中を旅してい
ることをテーマに描
かれた作品の数々を
お楽しみください。
現在はコロナ禍でなかなか旅行にもいけま
せんが、せめて楽しい気持ちになって頂けれ
ばと思います。

医療法人社団協友会 東川口病院
※東川口病院へのアクセス方法※
 ・ ＪＲ武蔵野線東川口駅下車 徒歩５分
 ・ 埼玉高速鉄道（南北線直通）東川口駅下車 徒歩５分

内科・消化器内科・呼吸器内科・循環器科・神経内科・整形外科
外科・消化器外科・呼吸器外科・脳神経外科・耳鼻咽喉科・小児科
皮膚科・泌尿器科・人工透析内科・麻酔科・リハビリテーション科

〒３３３－０８０１
埼玉県川口市東川口２－１０－８
TEL：０４８－２９５－１０００
FAX：０４８－２９５－５５０１
http:www.e-kawaguchi-hp.jp

携帯サイト・ＱＲコードから簡単アクセス！
当院Facebookもあります！ 是非ご利用ください。



公式動画チャンネル開設令和３年度新入職員紹介

第１回戸塚地域連携の会

コロナ禍が始まり一年以上が経ちましたが、いまだ公開講座などは集

合型での開催が難しい状況が続いております。

そこで、今後は動画公開という形で皆様に医療資源の提供をしてい

きたいと考え、東川口病院けやきチャンネルを開設致しました。現在

は、当病院長が地域の医療関係者向けにwebで講演を行いました

【骨粗鬆症について】 また、以前の公開講座にて講演させていただ

いた内容をまとめた【脳ドック健診について】が公開されております。

今後も定期的に更新致しますので、是非ご覧ください。

4月12日に入職し、3B病棟に配属された和田です。
入職当初は不安だらけでしたが、病棟の雰囲気も明
るく、皆さん優しく指導してくださり、困ったときは助けて
くださるので、楽しく働いています。これからも一生懸命
頑張りますので、よろしくお願いします。

6月から3B病棟に勤務しています木村です。新
しい土地、新しい職場ですが、スタッフ皆優しく
働きやすいです。チームの一員としてこれから頑
張っていきます。よろしくお願いします。

新社会人として何も分からなかった4月から3カ月が経ち、一人
で任される仕事が増えるにつれ、責任も大きくなってきました。現
在は主に一般撮影、OPE中のイメージを行っていて、毎日新
しく覚えていかなければならないことがとても多いです。しかし、自
分で考えて業務が行えるようになると、何故このようにするのか
などの理屈が分かり楽しいです。もちろん一人前の技師として
はまだまだですが、患者様が検査をして良かったと思っていただ
けるよう接遇に重きを置いて日々精進していきます。

当院言語聴覚士の瀬木谷より「のみこみ相談窓口」の講演をさせていただきました。
コロナ禍でなかなか一か所に集まれないため昨年は１度も行えませんでしたが、今回は

zoomを使用したオンラインでの講演会が開催できました。
初めての試みでしたが参加者全員に協力を得られたため大きな問題もなく、各々のパ
ソコンから資料や動画を視聴できたので見やすかったとの意見もあり成功という形で終
えることができました。

今後も地域の方と連携し協力関係を続けていけるよう、時代に合った新しい活動にも
積極的に取り組んでいきたいと思います。

和田 尚也看護部

木村 瑞穂看護部

峰 有哉放射線科

石丸 理恵氏名 北里大学
出身大学

日本麻酔科学会/ペインクリニック学会/緩和医療学会
所属学会

患者様が手術を安心して受けられるようにサポート
いたします。よろしくお願いいたします。

医師より一言

いしまる      りえ
常勤医/麻酔科

瀬木谷 彰仁
リハビリテーション科/言語聴覚士

公式動画チャンネル

新入職麻酔科医師紹介
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８
月
１７
日
、９
月
１４
日
、１０
月
１３
日
は
休
診
と
な
り
ま
す
。
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  右記参照
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医療法人社団協友会

東川口病院 広報誌

現在の病院DeArt

東川口病院理念

皆さんに愛し愛される病院となること
1.適切な医療を実践、提供し、患者様の健康のサポーターになります。
2.近隣医療機関と連携を密にとります。
3.働き甲斐のある職場を皆でつくります。
4.人材の育成の機会をつくり、活気のある病院になります。
5.健全経営を維持し、継続して良質な医療を提供できるようにします。

理
念
の
実
行
方
法

今回の
病院DeArtは院長
先生の作品展第二弾
です。愛犬ボンド君
が世界中を旅してい
ることをテーマに描
かれた作品の数々を
お楽しみください。
現在はコロナ禍でなかなか旅行にもいけま
せんが、せめて楽しい気持ちになって頂けれ
ばと思います。

医療法人社団協友会 東川口病院
※東川口病院へのアクセス方法※
 ・ ＪＲ武蔵野線東川口駅下車 徒歩５分
 ・ 埼玉高速鉄道（南北線直通）東川口駅下車 徒歩５分

内科・消化器内科・呼吸器内科・循環器科・神経内科・整形外科
外科・消化器外科・呼吸器外科・脳神経外科・耳鼻咽喉科・小児科
皮膚科・泌尿器科・人工透析内科・麻酔科・リハビリテーション科

〒３３３－０８０１
埼玉県川口市東川口２－１０－８
TEL：０４８－２９５－１０００
FAX：０４８－２９５－５５０１
http:www.e-kawaguchi-hp.jp

携帯サイト・ＱＲコードから簡単アクセス！
当院Facebookもあります！ 是非ご利用ください。


